
      ЗАТВЕРДЖЕНО 
В. о. ректора  

______________Інна  ШОРОБУРА 
«____» ______________ 2025 р. 

 
 

ПЛАН  
виховної роботи Хмельницької гуманітарно-педагогічної академії  

на 2025-2026 навчальний рік 
 

Серпень 2025 р. 
№ 
з/п 

Зміст роботи Дата 
виконання 

Виконавці 

ОРГАНІЗАЦІЙНА РОБОТА 
1 Підготовка до поселення студентів у 

гуртожиток: "Забезпечення комфортного та 

безпечного освітнього середовища". 

 

 
18 

-19.08.2025 

Декани 
факультетів, 
Гаврилюк М.П, 
Масьондз О.О., 
Чорний В.Д., 
Гусак А.С., 
Коростель Л.В., 
Кондратюк І.П. 

2 Формування списків академічних груп та 

закріплення кураторів. 

 

 
26.08.2025 

Декани 
факультетів, 
куратори груп. 

3 Зустріч зі студентами 1 курсу: "Перші кроки в 

академії: правила проживання та формування 

спільноти". 

 

 
 

28.08.2025 

Куратори груп,  
Гаврилюк М.П., 
Гусак А.С., 
Коростель Л.В., 
Чорний В.Д., 
Кондратюк І.П., 
студентське 
самоврядування 
 

ГРОМАДЯНСЬКЕ ТА ПАТРІОТИЧНЕ ВИХОВАННЯ 
1  Туристично-краєзнавчий квест "Стежками 

рідного краю" 
28.08.2025 Студентське 

самоврядування 
 

ПРАВОВИХОВНА ДІЯЛЬНІСТЬ 
1 "Правові основи студентського 

самоврядування: твої права та обов'язки в 
академії", "Безпека в гуртожитку: правові 
аспекти співжиття та відповідальність" 

29.08.2025 Гаврилюк М.П., 
Масьондз О.О., 
студентське 
самоврядування 
 

РОБОТА СТУДЕНТСЬКОГО САМОВРЯДУВАННЯ 



1 Культурно-масові заходи з нагоди дня 

Незалежності України 

22.08.2025 Студентське 
самоврядування, 
академічні 
групи 

ПСИХОЛОГІЧНИЙ СУПРОВІД 
1 Індивідуальне та групове консультування 

студентів, викладачів та кураторів у розв’язанні 
психологічних проблем та проблем навчально – 
виховного процесу. 

Протягом 
місяця 

Яремчук М.І. 

КУЛЬТУРНО-МИСТЕЦЬКІ ЗАХОДИ 
1 "День Державного Прапора України" 

День Незалежності України 
22.08.2025 Найда В.Ю., 

Студентське 
самоврядування, 

ФОРМУВАННЯ ЗДОРОВОГО СПОСОБУ ЖИТТЯ 
1 Проаналізувати роботу студентів у дитячих 

таборах (відпочинок біля водойми, повітряні 
ванни, загартування). 

01.08.2025 Остапчук О.М. 

РОБОТА З КУРАТОРАМИ АКАДЕМІЧНИХ ГРУП 
1 Методичне об'єднання: "Підготовка до нового 

навчального року: роль куратора в адаптації 

першокурсників". "Психологічна готовність до 

освітнього процесу в умовах сучасних 

викликів". 

 

26.08.2025 Яремчук М.І. 
 
 

 
Вересень 2025 р. 

№ 
з/п 

Зміст роботи Дата 
виконання 

Виконавці 

ОРГАНІЗАЦІЙНА РОБОТА 
1 «День знань», «Перший урок»  

 

01.09.2025 Найда В.Ю. 
 

2 Організація супроводу першокурсників до 

основних об'єктів академії та міста. 

 

 
02.09.2025 

Найда В.Ю. 
 

ГРОМАДЯНСЬКЕ ТА ПАТРІОТИЧНЕ ВИХОВАННЯ 
1 «Міжнародний день пам’яті жертв фашизму»  

 

09.09.2025 Найда В.Ю. 
 

2 Проведення літературних заходів з ветеранами 

АТО/ООС, російсько-української війни, 

авторами книг про збройну агресію російської 

федерації  

Протягом 
року 

Найда В.Ю. 
 



 

3 «Міжнародний день миру»  

 

 
19.09.2025 

Найда В.Ю. 
 

4 Постійна активізація студентів до волонтерської 

діяльності на підтримку захисників та 

захисниць  

 

Протягом 
року 

Найда В.Ю. 
 

5 Участь у багатожанрових фестивалях та 

конкурсах патріотичного спрямування  

 

Протягом 
року 

Найда В.Ю. 
 

РОБОТА СТУДЕНТСЬКОГО САМОВРЯДУВАННЯ 
1 Проведення моніторингу серед студентів з 

метою вивчення пропозицій  та думок, щодо 

організації їх життя. 

Протягом року Студентське 
самоврядува

ння 

ПРАВОВИХОВНА ДІЯЛЬНІСТЬ 
1 Знаю свої права – захищаю себе: протидія 

дискримінації та булінгу в освітньому 

середовищі."  

 

 
 

10.09.2025 

Найда В.Ю. 
Яремчук М.І., 
представники 
Ювенальної 
служби 
Нацполіції 
 

2 "Кібербезпека та право: як уникнути 

шахрайства та захистити свої дані в Інтернеті."  

 

 
12.09.2025 

Найда В.Ю., 
представники 
Ювенальної 
служби 
Нацполіції 
 

3 "Відповідальність за порушення комендантської 

години та правил поведінки під час повітряної 

тривоги." 

 
16.09.2025 

Найда В.Ю., 
Гаврилюк М.П., 
Гусак А.С., 
Коростель Л.В., 
Чорний В.Д., 
Кондратюк І.П. 
 

ПСИХОЛОГІЧНИЙ СУПРОВІД 
1 Надання методичних рекомендацій щодо 

профілактики суїцидальної поведінки. 

10.09.2025 Яремчук М.І. 

2 Надання методичних рекомендацій щодо 

профілактики суїцидальної поведінки. 

08-12.09.2025
р. 

Яремчук М.І. 



3 Проведення корекційно-розвивальних занять з 

елементами соціально-психологічного тренінгу 

покращення адаптації та міжособистісної 

взаємодії студентів ХГПА. 

Протягом 
місяця 

(за запитом)  

Яремчук М.І. 

4 Індивідуальне та групове консультування 

студентів, викладачів та кураторів у розв’язанні 

психологічних проблем та проблем навчально – 

виховного процесу. 

Протягом 
місяця 

(за запитом)  

Яремчук М.І. 

5 Психологічна просвіта студентів: 

-​ психологічні поради першокурсникам 

щодо адаптації до навчання у ВНЗ;  

-​ правила ефективної комунікації. 

Протягом 
місяця 

(за запитом)  

Яремчук М.І. 

6 Психологічна просвіта учасників освітнього 

процесу на тему: «Як зрозуміти людину з 

порушенням слуху» 

23.09.2025 Яремчук М.І. 

КУЛЬТУРНО-МИСТЕЦЬКІ ЗАХОДИ 
1 «Міжнародний день благодійності»  

 

 
05.09.2025 

Найда В.Ю., 
волонтерська 
служба академії 
 

2 «Міжнародний день грамотності»  

 

 
06.09.2025 

Найда В.Ю., 
Кафедра 
української мови 
 

3 «День фізичної культури та спорту», День 

українського кіно»  

 

 
13.09.2025 

Найда В.Ю., 
студентське 
самоврядування 
 

4 «Європейський день мов»  

 

 
26.09.2025 

Найда В.Ю., 
Аніщенко І.М. 
 

5 «Всесвітній день туризму», «День пам’яті 

жертв бабиного яру», «Міжнародний день 

глухих»  

 

 
26.09.2025 

Радецький О.А 
Найда В.Ю., 
Кафедра 
туризму, теорії і 
методики 
фізичної 
культури та 
валеології 
 

ФОРМУВАННЯ ЗДОРОВОГО СПОСОБУ ЖИТТЯ 



1 Зустріч зі студентами 1 курсу, ознайомлення, 
правила перебування в закладі 

05-09.09.2025 Остапчук О.М. 

2 Гігієнічна оцінка режиму дня, організація 

харчування у формуванні здорового способу 

життя. 

17.09.2025 Остапчук О.М. 

3 Бесіда в аудиторіях зі студентами про 

дотримання правил особистої та громадської  

гігієни. 

15-18.09.2025 Остапчук О.М. 

РОБОТА З КУРАТОРАМИ АКАДЕМІЧНИХ ГРУП 

1 Круглий стіл: "Адаптація першокурсників: 

виклики та шляхи подолання стресу в умовах 

воєнного стану".  

 

 

 
04.09.2025 

Найда В.Ю., 
Яремчук М.І. 

2 Круглий стіл: "Етика педагога: формування 

культури поведінки та взаємодії в академічній 

спільноті". 

 

24.09.2025 Найда В.Ю., 
Яремчук М.І. 

 
Жовтень 2025 р. 

№ 
з/п 

Зміст роботи Дата виконання Виконавці 

ОРГАНІЗАЦІЙНА РОБОТА 
1 Зустріч з кураторами академічних груп: 

"Визначення стану здоров'я студентів, 

придатність їх до занять з фізичної культури, 

навантажень". 

 

15.09.2025 Найда В.Ю. 
 

2 "Тиждень психологічного здоров'я в 

гуртожитку": просвітницькі заходи для 

студентів. 

 

 
08-10.10.2025 

 

Найда В.Ю., 
Яремчук 
М.І., 
Кондратюк 
І.П., 
Чорний В.Д., 
Гусак А.С., 
Коростель 
Л.В., 



Остапчук 
О.М. 

ГРОМАДЯНСЬКЕ ТА ПАТРІОТИЧНЕ ВИХОВАННЯ 
1 «День захисників і захисниць України», 

«Покрова Пресвятої Богородиці», «День 

Українського козацтва», «День ветерана»  

 

 
01.10.2025 

Найда В.Ю. 
 

2 Проведення літературних заходів з ветеранами 

АТО/ООС, російсько-української війни, 

авторами книг про збройну агресію російської 

федерації  

 

Протягом року Найда В.Ю. 
 

3 Постійна активізація студентів до волонтерської 

діяльності на підтримку захисників та 

захисниць  

 

Протягом року Найда В.Ю. 
 

4 Участь у багатожанрових фестивалях та 

конкурсах патріотичного спрямування  

 

 

Протягом року Найда В.Ю. 
 

РОБОТА СТУДЕНТСЬКОГО САМОВРЯДУВАННЯ 
1 Проведення лекції для студентів учасником 

бойових дій до дня «Захисників України» 

Обговорення плану святкування «Дебют 

першокурсника» 

 Голова 
студентськог

о 
самоврядува

ння 

ПРАВОВИХОВНА ДІЯЛЬНІСТЬ 
1 "Я маю право на думку: свобода слова та 

відповідальність за її використання."  

 

 
15.09.2025 

Найда В.Ю. 
 

2 "Основи трудового законодавства для студентів: 

права та обов'язки під час підробітку."  

 

 
16.09.2025 

Найда В.Ю. 
 

ПСИХОЛОГІЧНИЙ СУПРОВІД 
1 «Всесвітній день психічного здоров'я» 

Ментальне здоров’я  

 

 
10.10.2025 

Яремчук М.І. 
 



2 Дослідження  рівня психологічної  адаптації 

першокурсників. Вивчення причин дезадаптації 

студентів. 

Протягом місяця 
(за запитом)  

Яремчук М.І. 

3 Проведення корекційно-розвивальних занять з 

елементами соціально-психологічного тренінгу 

покращення адаптації та міжособистісної 

взаємодії студентів ХГПА. 

Протягом місяця 
(за запитом)  

Яремчук М.І. 

4 Корекційно-розвивальне заняття із залученням 

елементів соціально-психологічного тренінгу на 

тему: «Ментальне здоров’я в умовах воєнного 

стану». 

10.10.2025р. Яремчук М.І. 

5 Корекційно-розвивальне заняття  із залученням 

елементів соціально-психологічного тренінгу на 

тему: «Розвиток міжособистісної взаємодії, 

покращення стосунків та спілкування у 

колективі». 

Протягом місяця 
(за запитом)  

Яремчук М.І. 

6 Індивідуальне та групове консультування 

студентів, викладачів та кураторів у розв’язанні 

психологічних проблем та проблем навчально – 

виховного процесу. 

Протягом місяця  Яремчук М.І. 

КУЛЬТУРНО-МИСТЕЦЬКІ ЗАХОДИ 
1 «Міжнародний день музики»  

 

 
01.10.2025 

Найда В.Ю 
 

2 «Всесвітній день захисту тварин»  

 

     
      03.10.2025 

Найда В.Ю. 
 

3 «День української писемності та мови»  

 

         
       24.10.2025 

Найда В.Ю. 
 

4 «Всесвітній день медійної та інформаційної 

грамотності»  

 

 
       30.10.2025 

Найда В.Ю. 
 

ФОРМУВАННЯ ЗДОРОВОГО СПОСОБУ ЖИТТЯ 
1 Зустріч з кураторами академічних груп 

(визначення стану здоров’я студентів, 

придатність їх до занять з фізичної культури, 

навантажень). 

06-15.10.2025 
 

Остапчук 
О.М. 



2 Перевірка санітарного стану навчального 

корпусу та кімнат у гуртожитку. 

23-27.10.2025 Остапчук 
О.М. 

РОБОТА З КУРАТОРАМИ АКАДЕМІЧНИХ ГРУП 
1 Круглий стіл: "Ментальне здоров'я студента та 

куратора: стратегії самодопомоги та підтримки 

в умовах війни". 

 

 
12.09.2025 

Найда В.Ю. 
Яремчук М.І. 
 

2 Методичне об'єднання: "Виявлення та 

попередження булінгу в студентському 

середовищі: роль куратора". 

 

 
19.09.2025 

Найда В.Ю., 
Яремчук М.І. 
 
 

 
Листопад 2025 р. 

№ 
з/п 

Зміст роботи Дата виконання Виконавці 

ОРГАНІЗАЦІЙНА РОБОТА 
1 Проведення опитування студентів, що 

проживають у гуртожитку: "Дотримання правил 

гігієни та безпеки". 

 

 
06.10.2025 

Найда В.Ю. 
Гаврилюк 
М.П. 
 

2 Акція "Тиждень толерантності": заходи до 

Міжнародного дня толерантності. 

 

 
13-17.10.2025 

Найда В.Ю. 
 

ГРОМАДЯНСЬКЕ ТА ПАТРІОТИЧНЕ ВИХОВАННЯ 
1 Проведення літературних заходів з ветеранами 

АТО/ООС, російсько-української війни, 

авторами книг про збройну агресію російської 

федерації  

 

Протягом року Найда В.Ю. 
 

2 Постійна активізація студентів до волонтерської 

діяльності на підтримку захисників та 

захисниць  

 

Протягом року Найда В.Ю. 
 

3 «День Гідності та Свободи»  

 

 
21.11.2025 

Найда В.Ю. 
 

4 «День пам’яті жертв голодоморів в Україні»  

 

 
21.11.2025 

Найда В.Ю. 
 



5 Участь у багатожанрових фестивалях та 

конкурсах патріотичного спрямування  

 

Протягом року Найда В.Ю. 
 

РОБОТА СТУДЕНТСЬКОГО САМОВРЯДУВАННЯ 
1 Проведення заходу «Дебют першокурсника» 

«Міжнародний день студента»  

 

листопад 2025  Голова та 
заступник 

студентськог
о 

самоврядува
ння 

ПРАВОВИХОВНА ДІЯЛЬНІСТЬ 
1 "Молодь і правосуддя: профілактика 

правопорушень серед студентів."  

 

 
04.11.2025 

Найда В.Ю. 
 

2 "Правова відповідальність за поширення 

неправдивої інформації та пропаганди."  

 

 
11.11.2025 

Найда В.Ю. 
 

3 "Юридична відповідальність за порушення 

правил дорожнього руху та безпеки 

життєдіяльності."  

 

 
18.11.2025 

Найда В.Ю. 
 

ПСИХОЛОГІЧНИЙ СУПРОВІД 
1 Дослідження  рівня психологічної  адаптації 

першокурсників. Вивчення причин дезадаптації 

студентів. 

Протягом місяця 
(за запитом) 

Яремчук М.І. 

2 Проведення корекційно-розвивальних занять з 

елементами соціально-психологічного тренінгу 

покращення адаптації та міжособистісної 

взаємодії студентів ХГПА. 

Протягом місяця  
(за запитом) 

Яремчук М.І. 

3 Корекційно-розвивальне заняття із залученням 

елементів соціально-психологічного тренінгу на 

тему: «Самооцінка та ії роль у житті 

особистості». 

11.11.2025 Яремчук М.І. 

4 Корекційно-розвивальне заняття  із залученням 

елементів соціально-психологічного тренінгу на 

тему: «Розвиток міжособистісної взаємодії, 

Протягом місяця  
(за запитом) 

Яремчук М.І. 



покращення стосунків та спілкування у 

колективі». 

5 Індивідуальне та групове консультування 

студентів, викладачів та кураторів у розв’язанні 

психологічних проблем та проблем навчально – 

виховного процесу. 

Протягом місяця 
(за запитом)  

Яремчук М.І. 

КУЛЬТУРНО-МИСТЕЦЬКІ ЗАХОДИ 
1 «Всесвітній день науки задля миру і розвитку», 

«Всесвітній день молоді»  

 

 
07.11.2025 

Найда В.Ю. 
 

2 «Міжнародний день сліпих», «Всесвітній день 

доброти»  

 

 
13.11.2025 

Найда В.Ю. 
 

3 «Міжнародний день толерантності»  

 

 
14.11.2025 

Найда В.Ю. 
 

4 «Всесвітній день пам’яті жертв дорожніх 

аварій»  

 

 
18.11.2025 

Найда В.Ю. 
 

5 «Всесвітній день дитини»  

 

 
20.11.2025 

Найда В.Ю. 
 

6 «Міжнародний день боротьби за ліквідацію 

насилля над жінками»  

 

      25.11.2025 Найда В.Ю. 
 

ФОРМУВАННЯ ЗДОРОВОГО СПОСОБУ ЖИТТЯ 
1 Профілактика захворювань: долучення 

студентів до щеплень проти грипу. 

11-18.11.2025 Остапчук 
О.М. 

2 Ознайомлення студентів з правилами гігієни в 

зимовий період (правила провітрювання 

приміщень, носіння масок, вологого 

прибирання кімнат). 

20.11.2025 Остапчук 
О.М. 

3 Опитування студентів, що проживають у 

гуртожиткущодо дотримання правил гігієни. 

24-28.11.2025 Остапчук 
О.М. 

РОБОТА З КУРАТОРАМИ АКАДЕМІЧНИХ ГРУП 



1 Круглий стіл: "Культура мовлення сучасного 

педагога: основи ефективної комунікації та 

формування позитивного іміджу". 

 

 
11.11.2025 

Найда В.Ю. 
 

2 Методичне об'єднання: "Розвиток 

міжособистісної взаємодії: як допомогти 

студентам будувати здорові стосунки в 

колективі". 

 

 
19.11.2025 

Найда В.Ю. 
 

 
Грудень 2025 р. 

№ 
з/п 

Зміст роботи Дата виконання Виконавці 

ОРГАНІЗАЦІЙНА РОБОТА 
1 Організація заходів до Міжнародного дня 

волонтерів: "Студенти для громади: розвиток 

волонтерського руху в академії". 

 

 
01-05.12.2025 

Найда В.Ю. 
 

ГРОМАДЯНСЬКЕ ТА ПАТРІОТИЧНЕ ВИХОВАННЯ 
1 Проведення літературних заходів з ветеранами 

АТО/ООС, російсько-української війни, 

авторами книг про збройну агресію російської 

федерації  

 

Протягом року Найда В.Ю. 
 

2 Постійна активізація студентів до волонтерської 

діяльності на підтримку захисників та 

захисниць  

 

Протягом року Найда В.Ю. 
Остапчук 
О.М. 
 

3 «День Збройних Сил України»  

 

 
05.12.2025 

Найда В.Ю. 
 

4 «Міжнародний день пам’яті жертв злочинів 

геноциду, вшанування їх людської гідності і 

попередження цих злочинів»  

 

 
09.12.2025 

Найда В.Ю. 
 

5 Участь у багатожанрових фестивалях та 

конкурсах патріотичного спрямування  

Протягом року Найда В.Ю. 
 



 

6 «День вшанування учасників ліквідації 

наслідків аварії на Чорнобильській АЕС»  

 

 
12.12.2025 

Найда В.Ю. 
 

РОБОТА СТУДЕНТСЬКОГО САМОВРЯДУВАННЯ 
1 Проведення виборів на новий склад СР ХГПА. 

Привітання студентів з нагоди Різдва 

Христового. 

 Голова та 
заступник 

голови 
студентськог

о 
самоврядува

ння 
ПРАВОВИХОВНА ДІЯЛЬНІСТЬ 

1 «День захисту прав людини»  

"Права людини в умовах воєнного стану: що 
потрібно знати кожному студенту." 

 
    10.12.2025 

Найда В.Ю. 
 

2 "Протидія корупції в освітньому процесі: твоя 

роль у формуванні доброчесного суспільства."  

 

 
     11.12.2025 

Найда В.Ю., 
Гаврилюк 
М.П., 
Гусак А.С., 
Коростель 
Л.В., 
Чорний В.Д., 
Кондратюк 
І.П. 
 

ПСИХОЛОГІЧНИЙ СУПРОВІД 
1 Профілактика булінгу та запобігання 

конфліктних ситуацій в освітньому процесі 

Протягом місяця 
(за запитом)  

Яремчук М.І. 

2 Корекційно-розвивальне заняття  із залученням 

елементів соціально-психологічного тренінгу на 

тему: «Розвиток міжособистісної взаємодії, 

покращення стосунків та спілкування у 

колективі». 

Протягом місяця 
(за запитом)  

Яремчук М.І. 

3 Індивідуальне та групове консультування 

студентів, викладачів та кураторів у розв’язанні 

психологічних проблем та проблем навчально – 

виховного процесу. 

Протягом місяця 
(за запитом)  

Яремчук М.І. 



4 Корекційно-розвивальне заняття  із залученням 

елементів соціально-психологічного тренінгу на 

тему:«Як керувати своїми емоціями». 

Протягом місяця 
(за запитом)  

Яремчук М.І. 

КУЛЬТУРНО-МИСТЕЦЬКІ ЗАХОДИ 
1 «Міжнародний день волонтерів», 

«Міжнародний день людей з обмеженими 

можливостями»  

 

 
 

05.12.2025 

Найда В.Ю. 
 

2 «День Святого Миколая», «День Української 

хустки»  

 

05.12.2025 Найда В.Ю. 
 

3 «Всесвітній день футболу»  

«Міжнародний день танго»  
 

 
10.12.2025 

Найда В.Ю. 
 

5 «Різдво Христове»  

 

 
25.12.2025 

Найда В.Ю. 
 

ФОРМУВАННЯ ЗДОРОВОГО СПОСОБУ ЖИТТЯ 
1 Лекторій: 1 грудня – День боротьби зі СНІДом 01.12.2025 Остапчук 

О.М. 
2 Обговорення з кураторами груп особливостей 

адаптації студентів у нових умовах проживання, 

їхнього психологічного стану та здоров’я  в 

умовах воєнного стану. 

 
 

09.12.2025 

Остапчук 
О.М. 

РОБОТА З КУРАТОРАМИ АКАДЕМІЧНИХ ГРУП 
1 Методичне об'єднання: "Антибулінг: практичні 

інструменти для куратора у вирішенні 

конфліктних ситуацій". 

 

 
04.12.2025 

Найда В.Ю. 
 

2 Круглий стіл: "Емоційна стійкість педагога: як 

керувати своїми емоціями та допомагати 

студентам". 

 

 
13.12.2025 

Найда В.Ю. 
 

 
Січень 2026 р. 

№ 
з/п 

Зміст роботи Дата виконання Виконавці 

ОРГАНІЗАЦІЙНА РОБОТА 



1 Контрольна перевірка санітарного стану 

приміщень гуртожитку та навчальних аудиторій 

після зимових канікул 

12.01.2026 Найда В.Ю., 
Гаврилюк 
М.П., 
Остапчук 
О.М., 
Чорний В.Д.,  
Гусак А.С., 
Коростель 
Л.В., 
Кондратюк 
І.П. 

2 Проведення бесід у гуртожитку: "Шкідливість 

куріння та вживання алкогольних напоїв". 

 

 
14-16.01.2026 

Найда В.Ю., 
Кондратюк 
І.П.,  
Гусак А.С., 
Чорний В.Д., 
Коростель 
Л.В., 
Остапчук 
О.М., 
Яремчук М.І. 

ГРОМАДЯНСЬКЕ ТА ПАТРІОТИЧНЕ ВИХОВАННЯ 
1 Всеукраїнський день пам’яті «Кіборгів» (День 

пам’яті захисників Донецького аеропорту)  

 

 
20.01.2026 

Найда В.Ю. 
 

2 Проведення літературних заходів з ветеранами 

АТО/ООС, російсько-української війни, 

авторами книг про збройну агресію російської 

федерації  

 

 

Протягом року Найда В.Ю. 
 

3 День Соборності України  

 

 
22.01.2026 

Найда В.Ю. 
 

4 Міжнародний день пам’яті жертв Голокосту  

 

27.01.2026 Найда В.Ю. 
 

5 День пам’яті Героїв Крут  

 

 
29.01.2026 

Найда В.Ю. 
 

6 Участь у багатожанрових фестивалях та 

конкурсах патріотичного спрямування  

 

 
 

Протягом року 

Найда В.Ю. 
 

РОБОТА СТУДЕНТСЬКОГО САМОВРЯДУВАННЯ 



1 Проведення культурно-масових заходів з нагоди 

святкування Нового року. Привітання студентів з 

Різдвом Звіт СР ХГПА про навчальну діяльність 

за перший семестр. 

Проведення моніторингу серед студентів з 

метою вивчення пропозицій та думок, щодо 

організації їх життя 

Січень  Голова 
студентськог

о 
самоврядува

ання 

ПРАВОВИХОВНА ДІЯЛЬНІСТЬ 
1 "Закон і я: основи адміністративного та 

кримінального права для молоді",  "Правові 
гарантії та соціальний захист студентів"  
 

 

27.01.2026 Коростель 
Л.В., Найда 
В.Ю. 
 

ПСИХОЛОГІЧНИЙ СУПРОВІД 
1 Корекційно-розвивальне заняття  із залученням 

елементів соціально-психологічного тренінгу на 

тему: «Прийоми психологічної самодопомоги». 

Протягом місяця 
(за запитом)  

Яремчук М.І. 

2 Індивідуальне та групове консультування 

студентів, викладачів та кураторів у розв’язанні 

психологічних проблем та проблем навчально – 

виховного процесу. 

Протягом місяця 
(за запитом)  

Яремчук М.І. 

3 Надання методичних рекомендацій щодо 

ментального здоров`я учасників освітнього 

процесу в умовах воєнного стану. 

Протягом місяця 
(за запитом)  

Яремчук М.І. 

КУЛЬТУРНО-МИСТЕЦЬКІ ЗАХОДИ 
1 «Новий рік»  

 

01.01.2026 Найда В.Ю. 

2 «Хрещення Господнє» (Йордан), «Святе 

Богоявлення», Коляда  

 

06.01.2026 Найда В.Ю. 

5 Міжнародний день освіти  

 

23.01.2026 Найда В.Ю. 
 

ФОРМУВАННЯ ЗДОРОВОГО СПОСОБУ ЖИТТЯ 
1 Бесіда про шкідливість паління та вживання 

алкогольних напоїв. 

05-09.01.2025 Остапчук 
О.М. 



2 Контрольна перевірка з дотримання належного 

санітарного стану аудиторій, спортзалу, 

хореографічних та музичних класів. 

12.01.2025 Остапчук 
О.М. 

РОБОТА З КУРАТОРАМИ АКАДЕМІЧНИХ ГРУП 
1 Круглий стіл: "Психологічна самодопомога для 

кураторів та студентів: прийоми подолання 

стресу після сесії". 

 

 
13.01.2026 

Найда В.Ю. 
Яремчук М.І. 

2 Методичне об'єднання: "Роль куратора у 

формуванні громадянської активності та 

патріотизму студентів". 

 

 
28.01.2026 

Найда В.Ю. 
 

 
Лютий 2026 р. 

№ 
з/п 

Зміст роботи Дата виконання Виконавці 

ОРГАНІЗАЦІЙНА РОБОТА 
1 "День боротьби з ненормативною лексикою": 

проведення тематичних заходів у студентських 

групах та гуртожитку. 

 

 
03.02.2026 

Найда В.Ю. 
 

2 Залучення студентів до підготовки стіннівки з 

профілактики простудних захворювань у 

зимовий період. 

 

 
16-18.02.2026 

 

Найда В.Ю. 
 

ГРОМАДЯНСЬКЕ ТА ПАТРІОТИЧНЕ ВИХОВАННЯ 
1 Проведення літературних заходів з ветеранами 

АТО/ООС, російсько-української війни, 

авторами книг про збройну агресію російської 

федерації  

 

Протягом року Найда В.Ю. 
 

2 Постійна активізація студентів до волонтерської 

діяльності на підтримку захисників та 

захисниць  

 

Протягом року Найда В.Ю. 
Остапчук 
О.М. 

3 День вшанування учасників бойових дій на 

території інших держав  

 
13.02.2026 

Найда В.Ю. 
 



 

4 День Державного Герба України  

 

19.02.2026 Найда В.Ю. 
 

5 День вшанування подвигів учасників Революції 

гідності й увічнення пам’яті Героїв Небесної 

Сотні  

 

 
 

20.02.2026 

Найда В.Ю. 
 

6 Участь у багатожанрових фестивалях та 

конкурсах патріотичного спрямування  

 

 
 Протягом року 

Найда В.Ю. 
 

РОБОТА СТУДЕНТСЬКОГО САМОВРЯДУВАННЯ 
1 Обговорення плану роботи СР ХГПА на ІІ 

семестр 

 Голова 
студентськог

о 
самоврядува

ння 
ПРАВОВИХОВНА ДІЯЛЬНІСТЬ 

1 "День безпечного Інтернету: правовий захист 

від онлайн-загроз та маніпуляцій." 

 

 
11.02.2026 

Найда В.Ю. 
 

2 День соціальної справедливості  

 

 
23.02.2026 

Найда В.Ю. 
 

ПСИХОЛОГІЧНИЙ СУПРОВІД 
1 Профілактика булінгу та запобігання 

конфліктних ситуацій в освітньому процесі 

Протягом місяця 
(за запитом)  

Яремчук М.І. 

2 Індивідуальне та групове консультування 

студентів, викладачів та кураторів у розв’язанні 

психологічних проблем та проблем навчально – 

виховного процесу. 

Протягом місяця 
(за запитом)  

Яремчук М.І. 

3 Корекційно-розвивальне заняття із залученням 

елементів соціально-психологічного тренінгу на 

тему: «Вербальне та невербальне спілкування» 

(зрозумій мене без слів). 

Протягом місяця 
(за запитом) 

Яремчук М.І. 

КУЛЬТУРНО-МИСТЕЦЬКІ ЗАХОДИ 
1 День боротьби з ненормативною лексикою  

 

 
04.02.2026 

Найда В.Ю. 
 

2 Міжнародний день жінок в науці   
11.02.2026 

Найда В.Ю. 
 



 

3 День Святого Валентина (День Закоханих)  

 

 
13.02.2026 

Найда В.Ю. 
 

4 Міжнародний день рідної мови  

 

19.02.2026 Найда В.Ю. 
 

ФОРМУВАННЯ ЗДОРОВОГО СПОСОБУ ЖИТТЯ 
1 Участь у проведенні батьківських зборів на 

факультетах, обговорення з батьками 

особливостей підліткового віку студентів, їх 

статевого дозрівання та особистої гігієни. 

09-13.02.2026 Остапчук 
О.М. 

2 Підготовка стінівки з профілактики простудних 

захворювань. 

16-18.02.2026 Остапчук 
О.М. 

РОБОТА З КУРАТОРАМИ АКАДЕМІЧНИХ ГРУП 
1 Методичне об'єднання: "День безпечного 

Інтернету: профілактика кібербулінгу та 

інформаційної гігієни". "Вербальне та 

невербальне спілкування педагога: зрозумій 

мене без слів". 

 
 

12.02.2026 

Найда В.Ю. 
 

 
Березень 2026 р. 

№ 
з/п 

Зміст роботи Дата виконання Виконавці 

ОРГАНІЗАЦІЙНА РОБОТА 
1 Перевірка санітарного стану кімнат у 

гуртожитку. 

 

 
26.03.2026 

Гаврилюк 
М.П. 

ГРОМАДЯНСЬКЕ ТА ПАТРІОТИЧНЕ ВИХОВАННЯ 
1 212 річниця з дня народження Тараса 

Григоровича Шевченка  

 

 
10.03.2026 

Найда В.Ю 

2 Проведення літературних заходів з ветеранами 

АТО/ООС, російсько-української війни, 

авторами книг про збройну агресію російської 

федерації  

 

Протягом року Найда В.Ю. 
 



3 Постійна активізація студентів до волонтерської 

діяльності на підтримку захисників та 

захисниць  

 

Протягом року Найда В.Ю. 
Остапчук 
О.М. 

4 День Національної гвардії України  

 

26.03.2026 Найда В.Ю. 
 

5 Участь у багатожанрових фестивалях та 

конкурсах патріотичного спрямування  

 

Протягом року Найда В.Ю. 
 

РОБОТА СТУДЕНТСЬКОГО САМОВРЯДУВАННЯ 
1 Підготовка до дня сміху. 

Привітання з нагоди з міжнародного жіночого 

дня. 

 Голова 
студентськог

о 
самоврядува

ння 
ПРАВОВИХОВНА ДІЯЛЬНІСТЬ 

1 "Правові аспекти охорони здоров'я студентів: 

права та обов'язки у медичних закладах."  

 

 
27.03.2026 

Найда В.Ю., 
Остапчук 
О.М. 

2 "Захист прав споживачів для молоді: як 

відстояти свої права при купівлі товарів та 

послуг."  

 

 
30.03.2026 

Найда В.Ю. 
 

ПСИХОЛОГІЧНИЙ СУПРОВІД 
1 Профілактика булінгу та запобігання 

конфліктних ситуацій в освітньому процесі 

Протягом місяця 
(за запитом)  

Яремчук М.І. 

2 Психологічна просвіта учасників освітнього 

процесу на тему: «Збереження 

емоційно-психологічного здоров`я в умовах 

воєнного стану» 

Протягом місяця 
(за запитом)  

Яремчук М.І. 

3 Індивідуальне та групове консультування 

студентів, викладачів та кураторів у розв’язанні 

психологічних проблем та проблем навчально – 

виховного процесу. 

Протягом місяця 
(за запитом)  

Яремчук М.І. 

КУЛЬТУРНО-МИСТЕЦЬКІ ЗАХОДИ 
 
1 Міжнародний день жінок,  День зустрічі весни   

06.03.2026 
Найда В.Ю. 



 

2 Всесвітній день поезії  

 

 
20.03.2026 

Найда В.Ю., 
Кафедра 
української 
мови 
 

3 Всесвітній день Цивільної оборони 

 

27.03.2026 Найда В.Ю. 
 

ФОРМУВАННЯ ЗДОРОВОГО СПОСОБУ ЖИТТЯ 
1 Визначення стану врівноваженості (тривоги) 

студентів методом спостереження та 

анкетування. 

16-20.03.2026 Остапчук 
О.М. 

2 Перевірка санітарного стану кімнат у 

гуртожитку. 

23-26.03.2026 Остапчук 
О.М. 

3 24 березня -  День боротьби з туберкульозом. 

Контроль за проведенням флюорографічних 

обстежень студентів та викладачів. 

24-25.03.2026 Остапчук 
О.М. 

РОБОТА З КУРАТОРАМИ АКАДЕМІЧНИХ ГРУП 
1 Круглий стіл: "Емоційно-психологічне здоров'я 

кураторів та студентів в умовах воєнного стану: 

збереження ресурсів". 

 

 
 

05.03.2026 

Яремчук 
М.І., Найда 
В.Ю. 
 

2 Методичне об'єднання: "212 річниця з дня 

народження Тараса Григоровича Шевченка: 

виховання національної свідомості через 

творчість поета". 

 

 
09.03.2026 

Найда В.Ю. 
 

 
 

Квітень 2026 р. 
№ 
з/п 

Зміст роботи Дата 
виконання 

Виконавці 

ОРГАНІЗАЦІЙНА РОБОТА 
1 Організація лекцій, бесід та інструктажів до 

Всесвітнього Дня здоров'я та Міжнародного дня 

спорту. 

 

 
03.04.2026 

Найда В.Ю. 
Остапчук 
О.М. 



2 Міжнародний день просвіти з питань мінної 

безпеки  

 

03.04.2026 Найда В.Ю. 
 

3 День пожежної охорони  

 

 
17.04.2026 

Найда В.Ю. 
 

4 Всесвітній день охорони праці  

 

24.04.2026 Найда В.Ю. 
 

ГРОМАДЯНСЬКЕ ТА ПАТРІОТИЧНЕ ВИХОВАННЯ 
1 Проведення літературних заходів з ветеранами 

АТО/ООС, російсько-української війни, 

авторами книг про збройну агресію російської 

федерації  

 

Протягом року Найда В.Ю. 
 

2 Постійна активізація студентів до волонтерської 

діяльності на підтримку захисників та 

захисниць  

 

Протягом року Найда В.Ю. 
 

3 Міжнародний день пам’яті жертв радіаційних 

аварій та катастроф та річниці Чорнобильської 

трагедії  

 

 
24.04.2026 

Найда В.Ю. 
 

4 Участь у багатожанрових фестивалях та 

конкурсах патріотичного спрямування  

 

Протягом року Найда В.Ю. 
 

5 День прикордонника України  

 

 
30.04.2026 

Найда В.Ю. 
 

РОБОТА СТУДЕНТСЬКОГО САМОВРЯДУВАННЯ 
1 Проведення свята до дня сміху «Ha-Ha-Demiya» 01.04.2026 Голова 

студентськог
о 

сомоврядува
ння 

ПРАВОВИХОВНА ДІЯЛЬНІСТЬ 
1 "Правові аспекти волонтерської діяльності: як 

допомагати законно та ефективно"  

 

 
06.04.2026 

Остапчук 
О.М., 
Найда В.Ю. 
 

ПСИХОЛОГІЧНИЙ СУПРОВІД 



1 Тиждень психології до Всеукраїнського Дня 

психолога  

 

 
20-24.04.2026 

Яремчук М.І. 

2 Профілактика булінгу та запобігання 

конфліктних ситуацій в освітньому процесі 

Протягом 
місяця 

(за запитом)  

Яремчук М.І. 

3 Індивідуальне та групове консультування 

студентів, викладачів та кураторів у розв’язанні 

психологічних проблем та проблем навчально – 

виховного процесу. 

Протягом 
місяця 

(за запитом)  

Яремчук М.І. 

4 Лекція «Гендерно-обумовлене насильство» 21 квітня 2026р Яремчук М.І. 
КУЛЬТУРНО-МИСТЕЦЬКІ ЗАХОДИ 

1 Всесвітній день мистецтва  

 

 
15.04.2026 

Найда В.Ю. 
Найда В.Ю 

2 Міжнародний день пам’яток і визначних місць  

 

 
17.04.2026 

Найда В.Ю. 
Левандовська 
Л.М. 

3 День довкілля, Міжнародний день Матері-Землі  

 

 
17.04.2026 

Найда В.Ю. 
 

4 Всесвітній день книги й авторського права  

 

 
23.04.2026 

Найда В.Ю. 
 

5 Міжнародний день танцю  

 

 
29.04.2026 

Найда В.Ю, 
Кафедра 
хореографії 

ФОРМУВАННЯ ЗДОРОВОГО СПОСОБУ ЖИТТЯ 
1 Всесвітній День здоров’я, Міжнародний день 

спорту на благо миру та розвитку  

 

 

 
03.04.2026 

Найда В.Ю. 
Остапчук 
О.М. 

    

2 Організація тренувань студентів з проведення 

змагань з футболу серед академічних груп. 

14-16.04.2026 Остапчук 
О.М. 

3 До Дня здоров’я – бесіди, інструктажі, 

консультації. 

18-20.04.2026 Остапчук 
О.М. 

4 Проведення Дня донора. Залучення студентів у 

донорстві УБД. 

20.04.2026 Остапчук 
О.М. 

РОБОТА З КУРАТОРАМИ АКАДЕМІЧНИХ ГРУП 



1 Методичне об'єднання: "Тиждень психології: 

сучасні підходи до профілактики булінгу та 

вирішення конфліктів". 

 

21.04.2026 Яремчук М.І., 
Найда В.Ю. 
 

2 Круглий стіл: "Гендерно-обумовлене 

насильство: роль куратора у формуванні 

безпечного середовища". 

 

28.04.2026 Найда В.Ю. 
Яремчук М.І. 

 
Травень 2026 р. 

№ 
з/п 

Зміст роботи Дата виконання Виконавці 

ОРГАНІЗАЦІЙНА РОБОТА 
1 Заходи до Дня української вишиванки: 

"Українські традиції в студентському житті". 

 

 
15.05.2026 

Найда В.Ю 

2 Проведення бесід та просвітницьких заходів до 

Всесвітнього дня боротьби з тютюнопалінням 

 

 
29.05.2026 

Коростель 
Л.В, 
Чорний В.Д., 
Кондратюк 
І.П., 
Гусак А.С. 

ГРОМАДЯНСЬКЕ ТА ПАТРІОТИЧНЕ ВИХОВАННЯ 
1 День пам’яті та примирення, Перемоги над 

нацизмом у Другій світовій війні  

 

 
08.05.2026 

Найда В.Ю. 
 

2 День Європи  

 

 
07.05.2026 

Ворник 
М.М., Найда 
В.Ю. 
 

3 Проведення літературних заходів з ветеранами 

АТО/ООС, російсько-української війни, 

авторами книг про збройну агресію російської 

федерації  

 

 

Протягом року Найда В.Ю. 
 

4 День пам’яті жертв політичних репресій  

 

15.05.2026 Найда В.Ю. 
Чорний В.Д. 

5 День Героїв України  

 

22.05.2026 Найда В.Ю. 
 



6 Постійна активізація студентів до волонтерської 

діяльності на підтримку захисників та 

захисниць  

 

Протягом року Найда В.Ю. 
 

7 Участь у багатожанрових фестивалях та 

конкурсах патріотичного спрямування  

 

Протягом року Найда В.Ю. 
 

РОБОТА СТУДЕНТСЬКОГО САМОВРЯДУВАННЯ 
1 Урочисте покладання квітів студентами до 

вічного вогню з нагоди дня пам’яті та перемоги 

над нацизмом у 2 св. війні. 

Проведення благодійного футбольного матчу, 

благодійного концерту «З Україною в серці» 

 

 Голова 
студентськог

о 
самоврядува

ння 

ПРАВОВИХОВНА ДІЯЛЬНІСТЬ 
1 "Твоє право на вибір: виборче законодавство та 

участь молоді у формуванні влади." 

"Інтелектуальна власність та авторське право: 

як захистити свої творчі доробки." 

 
11.05.2026 

Найда В.Ю. 
Коростель.Л.
В. 

ПСИХОЛОГІЧНИЙ СУПРОВІД 

1 Індивідуальне та групове консультування 

студентів, викладачів та кураторів у розв’язанні 

психологічних проблем та проблем навчально – 

виховного процесу. 

Протягом місяця 
(за запитом)  

Яремчук М.І. 

2 Майстер клас по вивченні жестової мови  Протягом місяця  Яремчук М.І. 

3 Корекційно-розвивальне заняття  із залученням 

елементів соціально-психологічного тренінгу на 

тему: «Розвиток міжособистісної взаємодії, 

покращення стосунків та спілкування у 

колективі». 

Протягом місяця 
(за запитом)  

Яремчук М.І. 

КУЛЬТУРНО-МИСТЕЦЬКІ ЗАХОДИ 
1 День матері  

 

 
     08.05.2026 

Куратори 
груп, 
Найда В.Ю. 
 



2 Міжнародний день сім'ї  

 

 
15.05.2026 

Куратори 
груп, Найда 
В.Ю. 
 

3 День української вишиванки  

 

 
15.05.2026 

Найда В.Ю. 

4 День слов’янської писемності і культури,  

День філолога  

 

 
22.05.2026 

Найда В.Ю. 
Кафедра 
української 
мови 

ФОРМУВАННЯ ЗДОРОВОГО СПОСОБУ ЖИТТЯ 
1 Всесвітній день руху для здоров’я  

 

08.05.2026 Халайцан 
А.П., 
Найда В.Ю. 
 

2 Всесвітній день боротьби з тютюнопалінням  

 

 
29.05.2026 

Куратори 
груп, Найда 
В.Ю. 
 

РОБОТА З КУРАТОРАМИ АКАДЕМІЧНИХ ГРУП 
1 Круглий стіл: "День пам’яті та примирення: 

історична правда та формування патріотизму у 

студентської молоді". 

 

 
 

07.05.2026 

Найда В.Ю. 
 

2 Методичне об'єднання: "Куратор як наставник: 

підтримка студентів у розвитку міжособистісної 

взаємодії та комунікативних навичок". 

 

 
 

12.05.2026 

Найда В.Ю. 
Яремчук М.І. 

Червень 2026 р. 
№ 
з/п 

Зміст роботи Дата виконання Виконавці 

ОРГАНІЗАЦІЙНА РОБОТА 
1 Організація заходів до Міжнародного дня 

захисту дітей: "Діти – наше майбутнє: соціальна 

відповідальність студентства". 

 

 
01.06.2026 

Куратори 
груп, Найда 
В.Ю. 
 

2 Підготовка гуртожитку до літнього періоду та 

наступного навчального року 

 

 
25-26.06.2026 

Найда В.Ю., 
Гаврилюк 
М.П., 
Чорний В.Д., 
Кондратюк 
І.П, 



Гусак А.С., 
Коростель 
Л.В. 

ГРОМАДЯНСЬКЕ ТА ПАТРІОТИЧНЕ ВИХОВАННЯ 
1 Міжнародний день безневинних дітей жертв 

агресії  

 

 
04.06.2026 

Найда В.Ю. 
 

2 Проведення літературних заходів з ветеранами 

АТО/ООС, російсько-української війни, 

авторами книг про збройну агресію російської 

федерації  

 

Протягом року Найда В.Ю. 
 

3 Постійна активізація студентів до волонтерської 

діяльності на підтримку захисників та 

захисниць  

 

Протягом року Найда В.Ю. 
 

4 Участь у багатожанрових фестивалях та 

конкурсах патріотичного спрямування  

 

Протягом року Найда В.Ю. 
 

5 День скорботи та надання почестей пам'яті 

жертв війни в Україні  

 

 
19.06.2026 

Найда В.Ю. 
 

РОБОТА СТУДЕНТСЬКОГО САМОВРЯДУВАННЯ 
1 Підготовка та поїздка до дитячого будинку до 

дня захисту дітей. 

Відзначення дня Конституції України 

 Голова 
студентськог

о 
самоврядува

ння 
ПРАВОВИХОВНА ДІЯЛЬНІСТЬ 

1 "Захист прав дитини: відповідальність 

дорослих та роль молоді."  

 

 
25.06.2026 

Куратори 
груп, Найда 
В.Ю. 
 

2 День Конституції України: мої права та 

обов'язки як громадянина, Міжнародний день 

ООН на підтримку жертв тортур 

 

 

 
27.06.2026 

Найда В.Ю. 
 

ПСИХОЛОГІЧНИЙ СУПРОВІД 



1 Індивідуальне та групове консультування 

студентів, викладачів та кураторів у розв’язанні 

психологічних проблем та проблем навчально – 

виховного процесу. 

Протягом місяця 
(за запитом)  

Яремчук М.І. 

2 Корекційно-розвивальне заняття із залученням 

елементів соціально-психологічного тренінгу на 

тему: «Я і Ми. Грані спілкування.». 

Протягом місяця 
(за запитом)  

Яремчук М.І. 

КУЛЬТУРНО-МИСТЕЦЬКІ ЗАХОДИ 
1 Міжнародний день захисту дітей  

 

01.06.2026 Найда В.Ю. 
 

2 Трійця  

 

     19.06.2026 Найда В.Ю. 
 

ФОРМУВАННЯ ЗДОРОВОГО СПОСОБУ ЖИТТЯ 
1 Всесвітній день довкілля  

 

05.06.2026 Найда В.Ю. 
 

2 Всесвітній день донора, День медичного 

працівника  

 

 
12.06.2026 

Остапчук 
О.М. 

3 Міжнародний день боротьби проти 

зловживання наркотиками і їх незаконного 

звороту  

 

 
26.06.2026 

Остапчук 
О.М., 
Найда В.Ю. 
 

РОБОТА З КУРАТОРАМИ АКАДЕМІЧНИХ ГРУП 
1 Методичне об'єднання: "Підсумки навчального 

року: аналіз роботи кураторів та планування 

майбутніх виховних заходів". 

 

25.06.2026 Найда В.Ю. 
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