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За багаторічний внесок у справу підготовки 
висококваліфікованих фахівців для різних галузей освіти, науки і 
виробництва, становлення й розвитку Київського національного 
університету імені Тараса Шевченка мені присвоєно почесне 
звання «Заслужений професор» КНУ ім. Т. Шевченка. 

Усіма цими успіхами я також щиро завдячую моїй дорогій 
родині – дружині Цудзевич Нелі Степанівні, чудовому лікареві й 
педагогу, яка зі мною поруч із 1966 року, донькам Людмилі й Ніні, 
які закінчили Київський національний університет імені Тараса 
Шевченка й успішно працюють за фахом. 

Автор Ю. Г. – Як уже згадувалося вище, саме за цикл наукових 
робіт і монографію «Ксенобіотики: накопичення, знешкодження і 
виведення з живих організмів» Борис Олександрович Цудзевич 
удостоєний 2013 року звання лауреата премії ім. Т. Шевченка 
Київського національного університету і нагороджений орденом 
«За заслуги» III ст. 

Б. О. Цудзевич працював в славному університеті, який став 
для нього рідною Берегинею до 2014 року. 

Помер видатний вчений-біолог 12 жовтня 2015 року у Києві. 
 
 
УДК 929-051ПастушинІ.:61(477.43) 

Максим Бочуля, 
м. Хмельницький 

 
СЛІДАМИ ЕСКУЛАПА: МЕДИЧНА ДІЯЛЬНІСТЬ  

ІВАНА ПАСТУШИНА НА ПОДІЛЛІ 
 

У статті представлено життєвий і професійний шлях Івана 
Петровича Пастушина, який зробив вагомий внесок у розвиток 
медицини в Україні. За 60 років своєї кар’єри він опублікував 56 наукових 
праць і запропонував 26 цінних раціоналізаторських ідей. У 1975 р. 
побачила світ його книга «Крововиливи в мозочок», яка стала важливим 
джерелом інформації для лікарів, присвяченим тематиці судинних 
уражень головного мозку. Іван Петрович виступив засновником 
нейрохірургічної служби в Хмельницькій обласній лікарні, надаючи шанс 
на одужання тисячам пацієнтів. Його високий професіоналізм і чуйне 
ставлення до хворих були відзначені численними нагородами, серед яких 
медаль імені Н. Н. Бурденка. 
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Ключові слова: «Крововиливи в мозочок», заслужений лікар УРСР, 
Іван Пастушин, Михайлівська районна лікарня, нейрохірургія, 
Облздоров’я, Хмельницька обласна лікарня. 

 
Історія медицини в Україні сповнена видатних постатей, які 

суттєво вплинули на розвиток охорони здоров’я та лікувальної 
практики. Серед них особливе місце посідає І. П. Пастушин – лікар, 
який присвятив свою діяльність не лише лікуванню пацієнтів, але й 
активному впровадженню сучасних медичних методів і знань у 
регіоні Поділля. Його робота стала визначним кроком у розвитку 
медичної науки в цьому краї, адже вона гармонійно поєднувала 
традиційні підходи із прогресивними інноваціями. У статті буде 
висвітлено ключові етапи життя та професійної кар’єри Івана 
Петровича , його внесок у медицину Поділля та той вплив, який 
його діяльність мала на становлення сучасних медичних 
стандартів. Аналіз спадщини 
цього лікаря допомагає не лише 
поглибити розуміння історії 
медицини в Україні, але й 
усвідомити важливість 
особистісного підходу до 
лікування та необхідність 
впровадження нових знань у 
практику сучасного лікаря. 

Пастушин Іван Петрович 
народився 5 січня 1918 р. у 
смт. Сатанів Городоцького 
району Хмельницької області у 
робітничій родині. Батько 
Пастушин Петро Андрійович 
працював робітником у 
місцевому цукровому заводі, був 
репресований органами НКВД у 
1937 р. Мати Підгурська Євдокія 
Войцехівна домогосподарка. 
Брат Володимир помер у 1936 р. 
від апендициту у віці 20 років, це і 
стало поштовхом для молодшого 
Івана стати лікарем-хірургом. 

Рис.1 Пастушин Іван Петрович 

(1918 – 2016 рр.) Заслужений лікар 
УРСР, кандидат медичних 

наук [4, арк. 11] 
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З 1932 – 1935 рр. навчався в Проскурівському медичному 
технікумі (нині Хмельницьке медичне училище), після закінчення 
якого один рік працював фельшером Бахматівецької дільничої 
лікарні Хмельницького району. В 1936 р. вступив до Вінницького 
медичного інституту, який закінчив в 1941 р. [1, арк. 1]. 

3 липня 1941 р. – 13 жовтня 1942 р. працював на медичних 
посадах [1, арк. 8]. 

20 травня 1942 р. під час бомбардування був важко поранений і 
контужений, попав у полон у м. Сміла Черкаської 
області [1, арк. 1].Про те що Іван Петрович. потрапив в полон 
засвідчує його колега  Кучер Анатолій, він каже, «Під час Другої 
світової війни, у 1942 р. він разом з іншим лікарем, Пастушиним 
Іваном Петровичем, перебував у німецькому полоні у військовому 
шпиталі в м. Сміла, що на Черкащині». Кучер розповідає, «Вони 
разом потрапили до цього шпиталю в червні 1942 р.». Пастушин 
був поранений - у ногу та грудну клітку, а Кучер був контужений. 
Обидва лікарі пробули в полоні, у цьому шпиталі, до середини 
жовтня 1942 р. За словами Кучера, «Пастушина було звільнено з 
полону завдяки клопотанню Червоного Хреста, оскільки він 
отримав інвалідність через поранення» [1, арк. 12]. Інвалід другої 
групи Великої Вітчизняної війни [1, арк. 14-16]. 

З 1 квітня 1944 р. лікар Іван Петрович очолює хірургічне 
відділення Михайлівської районної лікарні,  27 серпня того ж року, 
він також обіймає посаду головного лікаря Михайлівської районної 
лікарні. Завдяки його ретельній роботі та організаторським 
здібностям відбулася повна реконструкція лікарні та поліклініки, 
що були пошкоджені під час німецької окупації. Значна увага 
приділялася створенню ефективної системи медичної допомоги, 
зокрема було налагоджено високий рівень хірургічної та 
гінекологічної допомоги в межах району, а також запроваджено 
чіткі механізми надання екстреної хірургічної допомоги. Завдяки 
цьому невідкладне лікування пацієнтів завжди здійснюється 
оперативно, що дозволяє підтримувати надзвичайно низький 
рівень післяопераційної смертності. Протягом своєї медичної 
практики лікар І. П. Пастушин підвищував свій професійний 
рівень, відвідуючи спеціальні курси удосконалення. Так, у 1944 – 
1945 рр. він навчався у Київському інституті удосконалення з 
хірургії, а в 1947 р. пройшов спеціалізацію з онкології в Одеському 
інституті удосконалення лікарів. Як висококваліфікований хірург, 
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лікар Іван Петрович славиться виконанням складних оперативних 
втручань, переважно на органах черевної порожнини. Він активно 
впроваджує в свою практику сучасні методи лікування та 
інноваційні лікарські засоби, розширюючи межі можливостей 
медицини. Його діяльність приклад для наслідування в галузі 
охорони здоров’я [1, арк. 4].  

За хорошу роботу отримував подяки від облздороввідділу та 
рай-здоровздраввідділу. Нагороджений двома медалями: «За 
перемогу над Німеччиною у Великій Вітчизняній війні 1941 – 
1945 рр.» «За доблесну працю у Великій Вітчизняній війні 1941 – 
1945 рр.» [1, арк. 5, 7]. 

4 травня 1951 р. нейрохірурга Пастушина Івана Петровича 
було переведено наказом №60 Облздоров’я з Михайлівської 
районної лікарні до Обласної лікарні в м. Проскурів для роботи за 
фахом [1, арк. 8]. 

З наказу Хмельницького міського військового комісаріату від 
22 вересня 1955 р. №146, м. Хмельницький. У виконанні статей 14 і 
15 Закону про загальний військовий обов’язок, а також наказу 
Міністерства оборони СРСР від 6 вересня 1955 р. №150, військовим 
комісаріатом було організовано й проведено значний обсяг роботи, 
спрямованої на реалізацію завдань призову до лав збройних сил. 
Завдяки спільним зусиллям створено належні умови для діяльності 
призовної комісії та функціонування збірного пункту. Особливо 
високо оцінюється наполеглива праця медичних працівників, які 
брали участь у роботі призовної комісії, зокрема лікарів комісії та 
профільних спеціалістів. Вони продемонстрували високий рівень 
професіоналізму та відповідальне ставлення до виконання своїх 
обов’язків. У контексті медичного огляду призовників їхня робота 
заслуговує особливої подяки. З огляду на винятковий внесок членів 
призовної комісії у цю важливу справу, висловлюється щира 
вдячність усім фахівцям, які брали активну участь в організації, 
проведенні та контролі за медичними обстеженнями та процесом 
призову. Їхній професіоналізм став запорукою успішного 
виконання цього надзвичайно важливого завдання [1, арк. 9]. 

І. П. Пастушин один із перших в республіці організував 
нейрохірургічну службу і нейрохірургічне відділення в 
Хмельницькій обласній лікарні. З цього часу в області стала 
надаватись спеціалізована нейрохірургічна допомога хворим. 
Спочатку було організоване нейрохірургічне відділення на 10 
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ліжок. У 1963 р. на 30 ліжок, а в теперішній час нейрохірургічне 
віддділення має 40. За час роботи в районній і обласній лікарнях 
було прооперовано біля 10000 хворих загальнохірургічного, 
онкологічного і нейрохірургічного профілю [1, арк. 1]. 

Протягом своєї лікарської кар'єри доводилося здійснювати 
численні виїзди та авіаперельоти – до 60 разів на рік, адже тоді ще 
не існувало терміну «Ургентний нейрохірург». Іван Петрович 
проводив навчання з діагностики нейрохірургічних захворювань 
для невропатологів, травматологів і хірургів районних лікарень, 
організовував для них одномісячні стажування у 
нейрохірургічному відділенні обласної лікарні. За віддану працю 
був відзначений численними подяками, грамотами обласних 
органів охорони здоров'я та виконавчого комітету, а також 
виступав особисто нагородженим міністром охорони здоров’я. 
Його заслуги також були відзначені орденами Великої Вітчизняної 
війни I та II ступенів, орденом «За мужність» і 17 медалями. У 
1966 р. за визначні досягнення в сфері охорони здоров’я йому було 
присвоєно звання «Заслужений лікар УРСР» [1, арк. 2].  

У 1970 р. Іван Петрович захистив кандидатську дисертацію в 
Московському нейрохірургічному інституті імені 
Н. Н. Бурденка [1, арк. 11]. 

Він також активно займався науковою діяльністю, 
опублікувавши 56 робіт у медичних журналах і збірниках, а також 
запропонував 26 раціоналізаторських ідей [3, арк. 4].У 1975 р. видав 
книгу для практикуючих лікарів під назвою «Крововиливи в 
мозочок» [2]. У книзі детально проаналізовано проблему судинних 
уражень головного мозку, яка є однією з найважливіших і складних 
тем у сучасній неврології та нейрохірургії. Ця проблема 
залишається надзвичайно актуальною через високу поширеність 
таких захворювань серед населення та значні показники 
смертності, яка посідає третє місце у світі після серцево-судинних і 
онкологічних хвороб. Як зазначає І. П. Пастушин, «Крововиливи в 
головний мозок становлять особливу загрозу, оскільки традиційні 
консервативні підходи до лікування нерідко виявляються 
недостатньо ефективними для порятунку життя пацієнтів». 
Протягом останніх десятиліть використання хірургічних методів у 
лікуванні крововиливів принесло значний прорив, дозволивши 
істотно знизити рівень смертності в таких випадках. Однак, 
незважаючи на досягнення, проблема залишається масштабною: 
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частота крововиливів у головний мозок коливається в межах від 1% 
до 13% серед усіх подібних патологій, а показники смертності 
залишаються дуже високими навіть при використанні 
консервативного лікування, досягаючи 60–80%. Особливо серйозну 
небезпеку становить утворення гематом, які негативно впливають 
на стовбур мозку, створюючи ситуацію, що вимагає термінового і 
негайного втручання. Перші спроби виконати хірургічне 
втручання під час таких станів часто не приносили очікуваних 
результатів через недостатню досконалість методів та обмеженість 
технічних можливостей. Проте сучасна медицина зробила значний 
крок уперед, і вдосконалені хірургічні підходи демонструють 
більш переконливі результати. Втім, залишається відкритим 
питання ранньої діагностики таких станів, визначення абсолютних 
показань і протипоказань для хірургічного лікування, а також 
технічного забезпечення оперативних втручань, що активно 
обговорюється й донині в медичному середовищі. У дослідженні 
представлено узагальнені результати роботи Київського інституту 
нейрохірургії, у якому накопичено суттєвий досвід у лікуванні 
крововиливів у головний мозок. На основі отриманих даних 
висвітлюються як сучасні підходи до терапії, так і перспективні 
напрямки покращення медичної допомоги для пацієнтів із цією 
складною патологією [2, арк. 3-4]. 

Іван Петрович був членом Всеукраїнської асоціації 
нейрохірургів, брав участь у Всесоюзних з’їздах і майже всіх 
всеукраїнських конференціях. За багаторічний внесок у розвиток 
нейрохірургії на другому Всесоюзному з’їзді нейрохірургів його 
було нагороджено пам’ятною медаллю імені Н. Н. Бурденка. 
Загалом його стаж роботи лікарем становив 60 років. Відгуки 
пацієнтів, зокрема зі словами вдячності за високий професіоналізм 
і людяне ставлення, неодноразово друкувалися в обласній пресі. А 
його фотопортрет з гордістю розміщували на Дошці Пошани 
Хмельницької обласної лікарні. З 2000 р. Іван Петрович припинив 
роботу через тяжке захворювання. Пішов із життя видатний 
нейрохірург 5 липня 2016 р.у віці 98 років [1, арк. 3]. 

Попри важкі обставини життя, зокрема репресії батька та 
смерть брата, Іван Петрович здійснив свою мрію стати лікарем. 
Закінчивши Проскурівське медичне училище та Вінницький 
медичний інститут, він розпочав кар’єру з початком Другої світової 
війни. У полоні, навіть поранений, продовжував допомагати 
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людям. Після звільнення очолив Михайлівську районну лікарню, 
сприяв її відновленню та покращенню медичних послуг. Головним 
досягненням Івана Петровича стало створення нейрохірургічної 
служби в Хмельницькій обласній лікарні, завдяки якій тисячі 
людей отримали шанс на зцілення. Він був не лише вмілим 
нейрохірургом, а й активним науковцем і педагогом, сприяючи 
підготовці нового покоління медиків. За багаторічну працю йому 
присвоїли звання «Заслужений лікар УРСР». Його ім’я назавжди 
увійшло в історію медицини Поділля, як приклад професіоналізму 
та людяності. 
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ІСТОРІЇ ЯРМОЛИНЕЧЧИНИ 
 

У статті досліджується життєвий шлях Леоніда Дем’яновича 
Левандовського (нар. 1924 р.) – українського педагога-довгожителя, чия 
біографія віддзеркалює історичні події ХХ-ХХІ століть на 
Ярмолинеччині. На основі спогадів та публікацій самого Леоніда 
Левандовського розкриваються ключові періоди його життя: дитинство в 
умовах колективізації та Голодомору, виживання під час німецької 
окупації, примусова праця у Німеччині, фільтраційний табір та 
військова служба у Сталінграді після звільнення. Особлива увага 
приділяється його багаторічній педагогічній діяльності як вчителя 
математики у школах Ярмолинецького району та активній 
публіцистичній роботі, що відображала життя рідного краю та сприяла 
збереженню історичної пам’яті. Життя Леоніда Дем’яновича 
Левандовського представлено як цінне джерело усної історії, що дозволяє 


